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CARTILHA

O Grupo de Estudos Multidisciplinares da Acdo Afirmativa
(GEMAA) apresenta a cartilha "UNIVERSIDADE PARA TODOS: acdes
afirmativas e inclusdo nas universidades brasileiras" com orientagdes sobre
o funcionamento das politicas de acdo afirmativa voltadas para o ingresso
e permanéncia no ensino superior. A cartilha € um guia pratico para
estudantes oriundos de escolas pblicas, sejam eles pessoas negras (pretas
e pardas), brancas, indigenas, quilombolas, pessoas com deficiéncia ou
pessoas transgéneras, entre outras categorias de beneficiarios, que
pretendam ingressar em instituices de ensino superior brasileiras.

A Lei Federal 12.711/2012 decretou a obrigatoriedade das cotas nas
instituicdes federais de educacdo superior. O programa de cotas criado
pela lei e as politicas de agdo afirmativa das instituicdes estaduais e
privadas de ensino superior contribuiram para tornar as universidades
racial e economicamente diversas. Houve também, ao longo desse tempo,
avancos em relagdo a inclusdo de pessoas trans e com deficiéncia no
€nsino superior.

Em 2023, a lei passou por uma importante revisdo, com a aprovacao da
Lei n° 14.723/2023. A atualizagdo aprimorou as regras de distribuicdo
das vagas e incluiu estudantes quilombolas entre os beneficiarios, além de
recomendar a ampliacdo das acdes afirmativas para a pés-graduagdo e
estabelecer a revisio periodica da politica. Buscando tornar as
universidades cada vez mais inclusivas, as politicas de agdo afirmativa nao
beneficiam somente os grupos contemplados com reservas de vagas, mas
toda a sociedade brasileira.

Os leitores e leitoras deste guia vdo encontrar em suas paginas
informagdes fundamentais acerca dos caminhos de acesso ao ensino
superior pablico ou particular, de forma gratuita ou pagando apenas parte
da mensalidade. Apresentaremos ainda informagdes sobre programas

de financiamento e bolsas de auxilio hoje oferecidas aos estudantes

pelo Governo Federal. 9



INTRODUCAO

A expressdo acdo afirmativa é usada para designar um conjunto de
politicas que tem por finalidade produzir maior igualdade de oportunidades.
No Brasil, existem iniciativas que visam a facilitar a permanéncia e conclusdo
dos estudos, além do ingresso nas universidades. Entre as principais politicas
de acgdo afirmativa, estdo:

Programa Pé-de-Meia Oferece incentivo financeiro a estudantes
de baixa renda matriculados no ensino médio pulblico. O estudante recebe
depositos anuais em uma conta aberta em seu nome, que podem ser sacados
ao término do ensino médio, desde que cumpra requisitos como frequéncia e
aprovacao escolar. Ha também um pagamento adicional pela participacdo no
ENEM.

ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio) A nota no
ENEM é fundamental para quem quer concorrer as cotas, se inscrever nas
bolsas do PROUNI e financiar os Estudos pelo FIES. Além disso, é possivel
utilizar a nota no ENEM para concorrer a uma vaga na universidade por meio
do SiSu (Sistema de Selecdo Unificada).

Cotas As mais conhecidas modalidades de acdo afirmativa, as cotas sio
vagas reservadas no ensino superior para estudantes de escola publica,
pessoas de baixa renda, pretos, pardos, indigenas, pessoas com deficiéncia e
quilombolas. Em algumas universidades ha também cotas destinadas as
pessoas trans.

PROUNI (Programa Universidade Para Todos) E um
programa do Ministério da Educacdo (MEC) que concede bolsas de estudo
para estudantes com baixa renda cursarem a graduagdo em

instituicdes de ensino superior particulares. As bolsas

podem cobrir parcial ou integralmente o valor da

mensalidade, dependendo da situacdo

socioecondmica do estudante.

Programa de Bolsa Permanéncia
E um auxilio financeiro cuja finalidade é contribuir
para permanéncia e diplomac&o de estudantes

de graduacdo nas universidades publicas.



A Lei n° 14.818/2024 criou o programa Pé-de-Meia, que oferece
incentivo financeiro para estudantes de baixa renda matriculados no
ensino médio puiblico regular ou na Educagdo de Jovens e Adultos (EJA),
ajudando a combater a evasdo escolar e estimulando o acesso a
universidade. Para receber o beneficio, o estudante precisa estar
regularmente matriculado no ensino médio da rede publica (incluindo EJA),
ter entre 14 e 24 anos, pertencer a familia inscrita no CadUnico e ter renda
familiar per capita de até meio salario minimo. Também é necessario
cumprir contrapartidas, como frequéncia escolar minima de 80%,
aprovacao ao final do ano letivo e participagdo no ENEM no 3° ano.

O programa realiza depositos anuais em uma conta aberta
automaticamente em nome do estudante, sem necessidade de inscricao

individual:

Incentivo de matricula: pago a cada ano em que o estudante se
matricula;

Incentivo de frequéncia: pago mensalmente, caso o estudante
mantenha a frequéncia minima;

Incentivo de conclusiio: ao ser aprovado ao final do ano letivo;

Incentivo de participagdo no ENEM: pago ao concluir o 3° ano e
participar do exame.

O valor total acumulado pode chegar a até RS 9.200 por aluno, e o
dinheiro pode ser sacado apés a conclusdo do ensino médio.

Saiba mais em:
www.gov.br/mec/pt-br/pe-de-meia/como-funciona 3
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O QUEEDO

ENEM?

O ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio) avalia os estudantes de
Ensino Médio e € comoposto de 4 provas e uma redacdo. Sua nota é usada para
a admissao de estudantes no ensino superior, muitas vezes em substituicdo ao
vestibular.

E importante ndo perder nenhum prazo. Fazer o ENEM é fundamental, porque
ele garante a possibilidade da pessoa participar de varios programas e
processos seletivos. A nota do ENEM pode ser utilizada para classificar
candidatos para instituicoes de ensino publicas pelo SISU, concorrer a bolsas
de estudos pelo PROUNI, financiar os estudos pelo FIES e classificar os
estudantes para ingresso em diversas instituicoes de ensino superior do Brasil.

A organizacdo do ENEM oferece atendimento especifico para sabatistas
(pessoas que, por motivo religioso, guardam o sabado), gestantes, lactantes,
idosos, estudantes em classe hospitalar, pessoas com deficiéncia e aquelas
com outras condicdes de salde especificas, como transtornos do
neurodesenvolvimento.

Ainscricdo é feita pelo site do ENEM. E necessario ter uma conta cadastrada na
plataforma  govbr para efetuar a inscricio. No  portal
https://acessounico.mec.gov.br vocé pode obter mais informacdes sobre
os programas de acesso ao Ensino Superior.

Quem é estudante de escola publica e esta no Gltimo ano do Ensino Médio
regular ou em outra modalidade de ensino (Educacdo de Jovens e Adultos,
Projeto Autonomia ou qualquer outra que seja reconhecida pelo MEC) pode
requerer a isencdo da taxa de inscricdo. Basta preencher o formulario de
solicitacdo no site oficial do ENEM — informe-se sobre os prazos para o
requerimento.

E importante verificar se a universidade que vocé escolheu adota o ENEM.
Algumas universidades publicas e particulares ainda ndo utilizam a nota do
ENEM em seus processos de admissao.



COMO USAR A

NOTA DO ENEM? %
//////}%

SISU

E concorrer a uma vaga em
uma Universidade Federal ou
Estadual, onde pode obter
Bolsa Permanéncia.

PROUNI

E conquistar uma Bolsa
integral ou parcial em uma
instituicao particular.

Obs: Algumas universidades utilizam em processos seletivos a
nota do ENEM combinada ao vestibular.



ALGUMAS UNIVERSIDADES AINDA ADOTAM O

VESTIBULAR

Universidade Federal
Onde pode obter Bolsa Permanéncia.

Universidade Estadual
Onde pode ter acesso a Programas

de assisténcia estudantil*.

Universidade Particular
O valor da mensalidade pode ser
financiado pelo FIES.

Obs: A existéncia e perfil dos programas de assisténcia estudantil
variam de universidade para universidade no caso das estaduais.



As cotas siao medidas implementadas para promover a igualdade de
oportunidades e corrigir desigualdades historicas e estruturais em
determinados contextos sociais. As politicas de cotas comegaram a ser
adotadas nas universidades publicas brasileiras no inicio dos anos 2000.

A Lei n° 12.711/2012 criou um programa de reserva de vagas
obrigatorio para todo o sistema federal de educacdo superior que
beneficia estudantes oriundos de escolas piiblicas. Metade dessas vagas
sdo para pessoas de baixa renda e a outra metade para estudantes com
renda maior. Dentro dessa divisdo aplicam-se reservas de vagas para
pessoas autodeclaradas pretas, pardas, indigenas, quilombolas e
pessoas com deficiéncia.

No caso das universidades estaduais, sdo as proprias instituicdes ou as
leis de cada estado que determinam como suas politicas de
cotas funcionam.



Para concorrer as cotas nas instituicdes federais, vocé tem que ter
cursado todo o Ensino Médio em escola publica. Se vocé fez
qualquer ano do Ensino Médio em escola particular, ndo pode ser
beneficiado por essa politica.

Do total de vagas oferecidas a cada ano, 50% vao para alunos de escolas
publicas. Dessas vagas, metade vai para quem tem baixa renda e a
outra metade para quem possui renda per capita acima de 1 salario
minimo. Dentro da cota para quem é de escola piblica e tem baixa renda,
uma parte das vagas vai para pretos, pardos, indigenas, pessoas
com deficiéncia e quilombolas. E dentro da outra cota, das pessoas
de escola publica com renda mais alta, a mesma proporcao é reservada
para quem é preto, pardo, indigena, pessoa com deficiéncia ou
quilombola.

A reserva de vagas para pessoas autodeclaradas pretas, pardas,
indigenas, com deficiéncia e quilombolas é igual a proporcao desses
grupos na populacdo do estado onde a instituicdo de ensino esta
localizada.

Para concorrer as vagas de cotas raciais, o candidato deve se autodeclarar
preto, pardo, indigena ou quilombola no ato da inscri¢do para o vestibular
ou para o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). Esta autodeclaragao,
em algumas universidades, pode passar por uma comissdo de averiguacao
da informacao.

A autodeclaracdo também é necessaria para pessoas com
deficiéncia, nos mesmos moldes. Em alguns casos, pode
ser necessario apresentar um laudo médico para
comprovar a condicao.



DIAGRAMA DO

PROGRAMA FEDERAL

Total de vagas por curso/turno

50% das vagas para
alunos de Escola Publica

50% das vagas para
ampla concorréncia

50% das vagas para pessoas
com renda familiar menor que
1 salario minimo per capita

% da populagao

DETGETERTET-ET
de PPIQ

% da % restante
populacio da
PPIQ-PcD populaggo

% restante % da
da populagio
populacao PcD
PPIQ

50% das vagas para pessoas
com renda familiar maior que
1 salario minimoper capita

% da populagao

Demais vagas
de PPIQ

% da % restante
populacido da
PPIQ-PcD populagdo

% restante % da
da [ LT EGET
populacao PcD
PPIQ

Obs: PPIQ = pretos, pardos, indigenas e quilombolas; PcD =

pessoas com deficiéncia; PPIQ-PcD = pretos, pardos, indige-
nas e quilombolas com deficiéncia.

g



COMO DEFINIR
BAIXA RENDA?

Soma da
renda familiar

Some as rendas

mensais de todos Renda familiar
familiares de um

mesmo domicilio per capta
e escreva aqui:

. o —
Diviséio —
Escreva aqui o
numero de pessoas O resultado dessa
que moram no seu divisao é sua renda
domicilio, incluindo familiar per capta

pais, irmaos,
parentesetc. Numero de
Residentes

Se o valor for menor - VOcé pode se Se o valor for maior - VOC& pode se
que 1 salario minimo... REUEIECIEE ] que 1 salario minimo... beneficiar da cota

(GERRPINENPIEE) Para estudantes de (R$1.320,00 em 2023) IRt
baixa renda! de renda mais alta.

Sao consideradas de baixa renda pessoas cuja renda familiar mensal per capita é
menor que 1 saldrio minimo.

Para saber se sua familia é de baixa renda, basta somar todos os saldrios das
pessoas da sua familia que trabalham e dividir pelo numero total de pessoas
incluindo as que ndo trabalham. Exemplo: se vocé mora com sua mae e pai,
tem dois irmaos e somente seu pai e sua mae trabalham, vocé soma os salarios
deles dois e divide por cinco.

Atencdo: leve em conta somente a renda das pessoas que moram na
mesma casa que vocé ou que ajudam no sustento do seu domicilio. Caso
os demais moradores da sua casa ndo tenham como comprovar renda,
basta eles redigirem um documento estimando sua renda mensal.



O Decreto n° 5.296, de 2 de dezembro de 2004 define pessoas com deficiéncia
(PcD) como aquelas com restricdes para realizagdo de determinadas atividades.
Essas "restricdes" sdo classificadas em 5 grupos:

Deficiéncia fisica: alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do
corpo humano que comprometa o desenvolvimento de funcao fisica.

Deficiéncia auditiva: surdez completa ou parcial.
Deficiéncia visual: baixa visdo, cegueira completa ou parcial.

Deficiéncia intelectual: funcionamento intelectual inferior a média que
promove limitagdes em areas de habilidades adaptativas.

Deficiéncia multipla: combinacao de duas ou mais deficiéncias citadas.

O ndmero de vagas reservadas nas universidades federais para pessoas com
deficiéncia, com base na Lei n° 13.409, segue a proporcao estadual desse grupo,
segundo o Gltimo censo do IBGE. O acesso as universidades ocorre via SISU ou
vestibulares. A comprovacdo da deficiéncia para ingresso requer laudo médico
atual com informagdes detalhadas, incluindo registro profissional, diagnéstico e
adaptacoes necessarias. Em instituicoes estaduais, pode haver politicas préprias
para pessoas com deficiéncia.

COTAS NAS

UNIVERSIDADES ESTADUAIS

Diferentemente das federais, cada universidade estadual tém suas proprias
regras ou obedece a leis estaduais. Mas no geral, os programas de cotas também
beneficiam estudantes de escolas publicas, pessoas com deficiéncia, pretos,
pardos, indigenas, quilombolas ou pessoas de baixa renda. E necessario que

o candidato verifique exatamente quais os critérios, prazos e

procedimentos adotados por cada instituicdo, pois eles podem variar. 9



Varias universidades publicas destinam vagas a pessoas
transgénero, transexuais e travestis, entre elas a Universidade
Estadual da Bahia (UNEB), Universidade Estadual de Feira de
Santana (UEFS), Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB),
Universidade Federal do ABC (UFABC), Universidade da
Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB) e
Universidade Federal da Bahia (UFBA).

Para obter informagdes sobre as cotas destinadas as pessoas
trans, acesse o site das respectivas universidades.

OUTRAS INSTITUICOES DE
ENSINO SUPERIOR PUBLICO

Se vocé tiver interesse em alguma instituicdo de ensino superior
publica especifica, pode se informar sobre cotas, bonus,
vestibular etc., no site da propria instituicdo. Nao se esqueca
também que hoje existem, além das universidades federais

e estaduais, varias outras institui¢des publicas — e,

portanto, gratuitas — de ensino superior, como

faculdades, centros e institutos. E muitas delas

também tém politicas de cotas.



O QUE E 0 SISU?

O SISU (Sistema de Selecdo Unificada) é um sistema informatizado do
Ministério da Educacdo por meio do qual instituicdes pablicas de ensino
superior oferecem vagas a candidatos participantes do ENEM. Ele acontece
geralmente nos primeiros meses de cada ano e é uma das principais formas
de ingresso no ensino superior pablico no Brasil.

+ Alinscricdo no SISU é inteiramente gratuita e é feita exclusivamente
pela internet. Vocé podera realiza-la através do  site
www.sisu.mec.gov.br.

+  No SISU vocé tem acesso a vagas em universidades piblicas de todo o
Brasil. Se vocé mora no Acre, por exemplo, podera concorrer a vagas de
universidades em Sdo Paulo, Minas Gerais, Parda ou qualquer outro
estado da federagdo, desde que a instituicdo esteja cadastrada no
sistema.

+  Por meio do SISU o estudante pode concorrer ao ingresso em varias
instituicdes de ensino superior do pais sem ter que pagar taxa de
inscricdo para cada processo seletivo.

+ Em vez de uma Unica opgdo de curso em uma universidade, o SISU
oferece a possibilidade de vocé escolher dois cursos e duas
universidades. Por exemplo, vocé pode escolher na primeira opgao o
curso de Administracdo na Universidade Federal do Tocantins e na
segunda opcdo o curso de Ciéncias Contabeis na Universidade Federal
de Santa Catarina.

- E possivel também escolher um mesmo curso em universidades
diferentes ou ainda diferentes cursos em uma mesma universidade.

+ Para se inscrever no SISU é preciso ter feito a Gltima edicdo do ENEM,

ou seja, os resultados do ENEM de anos anteriores ndo sdo aceitos.
Quem néo fez o ENEM ndo pode concorrer a uma vaga pelo SISU.

https://acessounico.mec.gov.br/sisu 9



O SISU ja aplica o sistema de cotas na distribuicdo das vagas. Para se
inscrever, vocé precisara informar o nimero de inscricdo e a senha que
usou no Ultimo ENEM. Se nao se lembrar dessas informacgdes, podera
recupera-las no site do INEP. Quando estiver realizando a inscricdo,
aparecerdo duas modalidades de concorréncia: "ampla concorréncia” e
"reserva de vagas". Basta escolher a opcao: reserva de vagas.

E importante conhecer como cada instituicio de ensino superior utiliza a
reserva de vagas, pois os programas de acdo afirmativa nas estaduais
diferem das federais. Dependendo da cota que escolher, vocé tera que
declarar a sua condicdo. Por exemplo, se esta se inscrevendo para as
cotas raciais, tera que se autodeclarar preto, pardo, indigena ou
quilombola. Se esta se inscrevendo para as cotas para pessoas com
deficiéncia, pode precisar apresentar um laudo médico para comprovar a
sua condigao.

https://acessounico.mec.gov.br/sisu
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O Programa Universidade para Todos (PROUNI) é uma iniciativa do Governo
Federal que concede bolsas de estudo integrais e parciais (50%) em
instituicoes privadas de educacgdo superior.

Podem concorrer as bolsas do PROUNI pessoas que cursaram todo o Ensino Médio
em escolas piiblicas ou que estudaram em escola particular com bolsa integral.

O candidato ndo pode ter diploma de curso superior, tem que ter prestado o ENEM
em uma das duas edi¢des imediatamente anteriores ao processo seletivo do
PROUNI, ter obtido no minimo 450 pontos na média das 5 (cinco) provas e nao ter
zerado a nota da redacdo. Além disso, deve possuir renda familiar bruta mensal de
até 1,5 salario minimo por pessoa para concorrer a bolsa integral e de até trés
salarios minimos por pessoa para a bolsa parcial (50%).

As inscri¢des para o PROUNI ocorrem duas vezes ao ano e sdo realizadas pelo site
oficial do programa. Durante o periodo de inscricdo, o candidato pode escolher até
duas opc¢des de instituicdo, curso e turno entre as bolsas disponiveis, de acordo
com seu perfil. A classificagdo é feita com base nas notas do ENEM e o resultado é
divulgado no site do PROUNI.

O PROUNI também possui bolsas especificas para pessoas autodeclaradas pretas,
pardas ou indigenas, além de bolsas para pessoas com deficiéncia e professores da
rede plblica de ensino. Para se inscrever basta seguir o passo a passo no site
acessounico.mec.gov.br/prouni. Apés seu cadastro, vocé escolhe a bolsa a
qual quer concorrer e até duas opgcdes de cursos, instituicdes de ensino superior e
turno.

Primeiro ocorre uma pré-selecdo. Em seguida, os selecionados precisam
comprovar as informagdes que foram fornecidas.

O acompanhamento dos resultados deve ser feito no proprio site do PROUNI, no
qual sdo divulgadas listas com os nomes dos candidatos classificados. Caso o seu
nome esteja em uma delas, va até a instituicdo para qual vocé se classificou
levando os documentos que comprovam os dados que vocé informou no ato da
sua inscri¢do.

https://acessounico.mec.gov.br/prouni



O QUE E O FIES?

O FIES (Fundo de Financiamento Estudantil) permite financiar a
mensalidade do estudante em uma instituicdo privada de ensino a juros
baixos, ou mesmo sem juros. Nos dltimos anos, o programa foi
aprimorado. Agora, estudantes com menor renda podem acessar o FIES
Social, modalidade com juros zero para familias com renda per capita de
até meio salario minimo e inscricio no CadUnico. Esse programa pode ser
conjugado ao PROUNI, o que permite ao aluno financiar o restante do
valor da mensalidade, caso tenha ganhado bolsa de 50% somente.

O valor s6 comeca a ser quitado dois anos ap6s a formatura do estudante
e o saldo devedor é dividido em parcelas pagas ao longo de uma periodo
de até 150 meses. Os alunos matriculados em cursos de licenciatura que
solicitarem o FIES podem financiar até 100% do valor da mensalidade
cobrada pela faculdade.

Para a inscricdo no FIES, estdo isentos da exigéncia do ENEM os
professores da rede publica de ensino, no efetivo exercicio do magistério
da educacdo basica, integrantes do quadro de pessoal permanente de
instituicdo publica, regularmente matriculados em cursos de licenciatura,
normal superior ou pedagogia.

As inscri¢des sdo feitas no proprio site do FIES, em periodos especificos
ao longo do ano, conforme calendario divulgado pelo MEC. Depois de se
cadastrar e fornecer seus dados, o estudante deve comparecer a Comissao
Permanente de Supervisdo e Acompanhamento — CPSA da sua faculdade
para validar as informagdes prestadas na inscricdo. Em seguida, o
estudante deve ir ao banco para contratar o financiamento, levando os
documentos solicitados.

https://acessounico.mec.gov.br/fies 9



E uma politica plblica de concessio de auxilio financeiro a estudantes
quilombolas e, indigenas matriculados em instituicdes federais de ensino
superior, contribuindo assim para sua permanéncia e diplomagao. Acompanhe os
prazos e editais da sua instituicdo.

O recurso € pago diretamente aos estudantes de graduagdo por meio de um
cartdo de beneficio.

Para ser beneficiado pela bolsa, o estudante deve cumprir, cumulativamente, as
seguintes condicdes:

| — estar matriculado em curso presencial de graduagédo ofertado por instituicdo
federal de ensino superior;

Il — comprovar a condicdo de estudante indigena ou quilombola, conforme
Portaria MEC n® 389/2013;

Il - ndo ultrapassar dois semestres do tempo regulamentar do curso de graduacéo
em que estiver matriculado para se diplomar;

IV - ter assinado Termo de Compromisso;

V — ter seu cadastro devidamente aprovado e mensalmente homologado pela
instituicdo federal de ensino superior no ambito do sistema de informagdo do
programa.

Os itens | e Il ndo se aplicam aos estudantes indigenas ou quilombolas.

OUTRAS BOLSAS E

PIBIC-AF

O PIBIC-AF é um programa que
oferece bolsas de iniciacdo cientifica
para  beneficiarios de  politicas
afirmativas e/ou estudantes negros,
indigenas e  quilombolas em
universidades puUblicas. Seu objetivo é
ampliar e fortalecer o acesso desses
grupos a formacdo cientifica.

Para participar, estudantes

https://www.gov.br/pt-br/servicos/obter-bolsa-
do-programa-de-bolsa-permanencia

PROGRAMAS DE INCLUSAO

Muitas universidades possuem programas
proprios de auxilio permanéncia cujas
condicdes e valores variam de acordo com
o perfildo aluno e tipo de bolsa que almeja.
Existem, por exemplo, bolsas destinadas a
alimentagdo, auxilio transporte, compras
de livros e entre outros exemplos.

Para obter mais informacdes, visite o site
da instituicdo de ensino de seu interesse.
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JOAO FERES JUNIOR
RAISSA SALES
JHENIFFER RIBEIRO

LUIZ AUGUSTO CAMPOS
VERONICA TOSTE DAFLON

DESIGN GRAFICO
IZABELE PETERSEN
LAURA QUEIROGA
GUILHERMINA AUGUSTI
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